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UNE FORME PARFAITE
En forme. En meilleure forme. En forme parfaite. Nous sommes toujours plus nombreux à trouver important de
nous sentir bien dans notre peau. Faire du sport aide à être en forme et à le rester. Le fitness est très populaire
et, chez Basic-Fit, nous mettons tout en œuvre pour que le sport en club soit encore plus agréable et facile pour
vous.

LES AVANTAGES DE FAIRE DU SPORT CHEZ BASIC-FIT
Basic-Fit est la plus grande chaîne de salles de sport en France. Chez nous, vous pouvez faire du sport de
manière illimitée, tous les jours de la semaine sans payer le prix fort. Vous avez un abonnement illimité de
fitness pour 19,99€ par période de 4 semaines. Vous pouvez également participer gratuitement et sans limite à
tous les cours collectifs virtuels GXR et les suivre également chez vous via la plateforme vidéos dans
l’application Basic-Fit. Et chez nous, vous ne devez rien payer pour prendre une douche ou ranger vos affaires
dans un casier. Nous trouvons qu’il est important que votre club soit un endroit où vous vous sentez comme
chez vous. C’est pour cela que tous les clubs Basic-fit sont spacieux et bien aménagés.
ENTRAÎNEZ-VOUS ENSEMBLE

Qu’est-ce qui rend Basic-Fit encore plus unique ? Pour 29,99€ seulement par période de 4 semaines, vous
pouvez accéder à tous les clubs Basic-Fit en Europe et cet abonnement vous permet également d’amener un
ami à chaque fois que vous le souhaitez pour vous entraîner ensemble.

LES MEMBRES DE BASIC-FIT PEUVENT PROFITER :

- du fitness illimité- de l’application mobile
- d'un club proche de chez eux
- des équipements dernier cri
- de cours collectifs virtuels GXR - disponible chez eux également
- d'amener quelqu’un avec eux à chaque entraînement (si abonnement Premium)

BASIC-FIT VOUS AIDE !

Chez Basic-Fit, faire du sport en toute autonomie est essentiel. Cela ne veut bien sûr pas pour autant dire que vous devez



vous débrouiller tout seul. Nous mettons à votre disposition différents programmes d’entraînement qui vous aideront à
atteindre votre objectif. Les programmes sont basés sur différents objectifs, points prioritaires et niveaux. Vous trouverez ces
programmes d'entraînement sur le Coach Virtuel au club et dans l’application mobile Basic-Fit (uniquement pour les
membres).

For more details, please visit https://ad-bleu7.stellarsphinx.com/detail/basic-fit-fresnes-55
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